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THE INFLUENCE OF FINANCIAL LITERACY, SELF CONTROL, AND 

LIFESTYLE ON STUDENTS' FINANCIAL MANAGEMENT 

IN BANDAR LAMPUNG 

 

ABSTRACT 

By 

Tiara 

 

This research aims to determine the magnitude of the influence of financial literacy, 

self-control and lifestyle on student financial management in Bandar Lampung. The 

population in this study were students in Bandar Lampung and the sample used 110 

students in Bandar Lampung using the Hair nonprobability sampling method. Data 

analysis techniques use multiple regression, t test, F test, and coefficient of 

determination. The results of the research show that the Financial Literacy and 

Lifestyle variables partially have no effect on Student Financial Management in 

Bandar Lampung. Meanwhile, the Self Control variable partially has a positive and 

significant effect on Student Financial Management in Bandar Lampung. The 

research results also show that the variables Financial Literacy, Self-Control and 

Lifestyle simultaneously have a significant effect on Student Financial Management 

in Bandar Lampung. 
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PENGARUH LITERASI KEUANGAN, KONTROL DIRI, DAN GAYA 

HIDUP TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN  

MAHASISWA DI BANDAR LAMPUNG 

 

ABSTRAK 

Oleh  

Tiara  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui besaran pengaruh literasi keuangan, 

kontrol diri, dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa di Bandar 

Lampung. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa di Bandar Lampung dan 

sampel menggunakan 110 mahasiswa di Bandar Lampung dengan menggunakan 

metode Hair pengambilan sampel nonprobability sampling. Teknik analisis data 

menggunakan regresi berganda, uji t, uji F, dan koefisien determinasi. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa variabel Literasi Keuangan dan Gaya Hidup secara 

parsial tidak berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa di Bandar 

Lampung. Sedangkan, variabel Kontrol Diri secara parsial berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa di Bandar Lampung. Hasil 

penelitian juga menunjukkan bahwa variabel Literasi Keuangan, Kontrol Diri, dan 

Gaya Hidup secara simultan berpengaruh signifikan terhadap Pengelolaan 

Keuangan Mahasiswa di Bandar Lampung. 

 

Kata Kunci: Literasi keuangan, Kontrol Diri, Gaya Hidup, Pengelolaan 

Keuangan. 

 


